Kontakt

Sie kdnnen gern auf unterschiedlichen
Wegen mit uns Kontakt aufnehmen

(s. Kontakt). Oder Sie nutzen diesen
Vordruck fur ein Fax oder einen Brief:

[1 Bitte senden Sie mir weitere Infor-
mationen Uber den Verein zu.

[1 Ich bitte um Kontaktaufnahme,
weil ich an einer Mitarbeit
interessiert bin.

[1 Sonstige Mitteilungen:

Vorname Name

Adresse:

Tel.-Nr.

E-Mail
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Interesse?

Wollen Sie im Verein mitarbeiten?
Mochten Sie unsere Ziele unterstut-
zen?

Dann laden wir Sie —
* Betroffene,
* Angehdrige,
* Helfer,
* Interessierte —
herzlich ein, uns kennen zu lernen:

Sprechen Sie uns an!
Bringen Sie sich ein!
Kontakt

Libecker Blindnis.

Verein flr seelische Gesundheit e.V.

Susan Lutzner
Carl-Gaul3-Str. 13-15

Tel..  0451/6203-145
Fax:  0451/6203-111
susan.luetzner@gmx.de

Bankverbindung
Konto-Nr. 3000 9781
Sparkasse zu Liibeck
BLZ 230 501 01

www.lbseele.de
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Gedachtnisstéorungen
im Alter

frithzeitig erkennen und behandeln

Mit dem Lebensalter verandern sich
unsere Gedachtnisleistungen. Es dauert
langer, bis neues Wissen in unseren
Koépfen hangenbleibt, wir vergessen
dieses oder jenes, Namen und Begriffe
sind schwerer zuganglich. Was an
Veranderungen ist normal und ab wann
kdnnte es sich um frihe Anzeichen
einer beginnenden Demenz handeln?

Der Vortrag widmet sich den Fragen,
wie Demenzen friihzeitig erkannt wer-
den kénnen, welche Behandlungsmoég-
lichkeiten bestehen und was prophylak-
tisch getan werden kann.

Vortrag

Dienstag 21.6. | 19.30 Uhr
Ort: Lubeck, Engelsgrube 47
Dipl.-Psych. Dorothee Ivemeyer

im Anschluss
... und fiir Angehdérige
ebenso...

Alzheimer Gesellschaft Liibeck

Die Selbsthilfegruppe stellt die beson-
dere Problematik der Erkrankung fur
Angehdrige dar. Gerade fur pflegende
Angehdrige ist Unterstitzung durch eine
Gruppe wertvoll.
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Psychische
Erkrankungen im Alter

mehr als nur Demenz

Bei psychischen Erkrankungen im Alter
denken die meisten Menschen an Demenz
und da vor allem an Alzheimer.

Es gibt aber eine grolRe Zahl weiterer
Erkrankungen der Psyche und des Gehirns,
die speziell altere Menschen betreffen.

Im Vortrag sollen diese Erkrankungen und
ihre Symptome beschrieben werden. Neben
geeigneten Therapien wird offen Gber die
mdglichen Aussichten der Betroffenen refe-
riert: Im Gegensatz zur Alzheimer-Demenz
sind viele andere Alterserkrankungen der
Psyche durchaus behandelbar.

Vortrag

Mittwoch 22.6. | 19.30 Uhr

Ort: Lubeck, Engelsgrube 47

Arno Range

Facharzt flr Psychiatrie und Psychotherapie

www.lbseele.de [N .
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Besonders im Alter!
Lebens- und Wohnangebote fiir dltere
Menschen mit psychischer Erkrankung

Altere Menschen mit psychischen Erkran-
kungen brauchen speziell fur sie pas-
sende Angebote. Fur Personen, die mit
der psychischen Erkrankung alter werden,
aber auch fir Menschen, die im Alter
erstmalig seelisch erkranken, halt die
Briicke Libeck deshalb ein dreigliedriges
Hilfesystem vor:

Sozialpsychiatrische Hauskrankenpflege,
eine gerontopsychiatrische Tagesstat-

te und teilstationare Wohngruppen.

Das Konzept sieht vor, Einsamkeit und
Rickzugstendenzen vorzubeugen. Alle
vorhandenen Ressourcen der Menschen
sollen aktiviert und ausgebaut werden.

Einladen mdchten wir Sie in das Haus in
der Curtiusstr. 29 (am Stadtpark), in dem
im oberen Stockwerk Menschen in einer
Wohngruppe leben. Im Erdgeschoss
befinden sich die Raume der Tagesstatte.

Besichtigung und Diskussion
Freitag 24.6. | 15-18 Uhr
Ort: Lubeck, Curtiusstr. 29
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